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Расписание занятий в группе раннего возраста № 3  

для детей 2 – 3 лет 

День 

недели 

Образовательная область 

вид занятия 

Время 

Понедельник 

Познавательное развитие 

Основы науки и естествознания 

9.00 - 9.10 
(1 подгруппа) 
9.20 – 9.30 
(2 подгруппа) 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 
9.40 – 9.50 

Вторник 

Речевое развитие 

Развитие речи 

9.00 - 9.10 
(1 подгруппа) 
9.20 – 9.30 
(2 подгруппа) 

Физическое развитие 

Физическая культура  
9.40 – 9.50 

Среда 

Художественно - эстетическое развитие 

Рисование 

9.00 - 9.10 
(1 подгруппа) 
9.20 – 9.30 
(2 подгруппа) 

Физическое развитие 

Физическая культура 
9.40 – 9.50 

Четверг 

Познавательное развитие 

Математическое развитие 

9.00 - 9.10 
(1 подгруппа) 
9.20 – 9.30 
(2 подгруппа) 

Физическое развитие 

Физическая культура  
9.40 – 9.50 

Пятница 

Художественно- эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 

9.00 - 9.10 
(1 подгруппа) 
9.20 – 9.30 
(2 подгруппа) 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 
9.40 – 9.50 

Чтение художественной литературой ежедневно в ходе совместной 

деятельности педагога с детьми. 

Конструктивно - модельная деятельность проводится 1 раз в неделю во 

второй половине дня в совместной деятельности воспитателя с детьми 

 

 

Расписание занятий в группе общеразвивающей направленности № 2  

для детей 3 – 4 лет 

День 

недели 

Образовательная область 

вид занятия 

Время 



Понедельник 

Познавательное развитие 

Основы науки и естествознания 
9.00 – 9.15 

Физическое развитие 

Физическая культура 
11.25 – 11.40 

Вторник 

Речевое развитие 

Развитие речи 
9.00 – 9.15 

Физическое развитие 

Физическая культура  
9.35 - 9.50 

Среда 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 
9.00 – 9.15 

Художественно - эстетическое развитие 

Рисование 
9.35 - 9.50 

Четверг 

Познавательное развитие 

Математическое развитие 
9.00 – 9.15 

Физическое развитие 

Физическая культура  
9.25 - 9.40 

Пятница 

Художественно- эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 
9.00 – 9.15 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка  
11.45 – 12.00 

Конструктивно-модельная деятельность проводится 1 раз в неделю во второй 

половине дня в совместной деятельности воспитателя с детьми. 

Чтение художественной литературой ежедневно в ходе совместной 

деятельности педагога с детьми. 

 

Расписание занятий в группе общеразвивающей направленности № 4 

для детей 3 – 4 лет 

День 

недели 

Образовательная область 

вид занятия 

Время 

Понедельник 

Познавательное развитие 

Основы науки и естествознания 
9.00 – 9.15 

Физическое развитие 

Физическая культура 

9.45 – 10.00 

 

Вторник 

Речевое развитие 

Развитие речи 

9.00 – 9.15 

 

Физическое развитие 

Физическая культура 
11.25 - 11.40 

Среда 
Художественно-эстетическое развитие 

9.00 – 9.15 



Музыка 

Художественно- эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 
9.25 - 9.40 

Четверг 

Познавательное развитие 

Математическое развитие 
9.00 – 9.15 

Физическое развитие 

Физическая культура  
11.30 – 11.45 

Пятница 

Художественно- эстетическое развитие 

Рисование 
9.00 – 9.15 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 
11.30 - 11.45 

Конструктивно-модельная деятельность проводится 1 раз в неделю во второй 

половине дня в совместной деятельности воспитателя с детьми. 

Чтение художественной литературой ежедневно в ходе совместной 

деятельности педагога с детьми. 

 

Расписание занятий в группе общеразвивающей направленности № 1 

для детей 4 – 5 лет 

День 

недели 

Образовательная область 

вид занятия 

 Время 

 

Понедельник 

Познавательное развитие 

Основы науки и естествознания 
9.00 – 9.20 

Художественно-эстетическое развитие  

Музыка 
11.20 – 11.40 

Вторник 

Речевое развитие 

Развитие речи 
9.00 – 9.20 

Физическое развитие 

Физическая культура.   
9.55 – 10.15 

Среда 

Художественно-эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 
9.00 – 9.20 

Художественно-эстетическое развитие  

Музыка 
10.05 - 10.15 

Четверг 

Физическое развитие 

Физическая культура 
9.00 – 9.20 

Познавательное развитие 

Математическое развитие  
9.40 – 10.00 

Пятница 

Художественно-эстетическое развитие 

Рисование 
9.00 – 9.20 

Физическое развитие 

Физическая культура 
11.20 – 11.40 



Чтение художественной литературы ежедневно в ходе совместной 

деятельности воспитателя с детьми 

Конструктивно - модельная деятельность проводится 1 раз в неделю во 

второй половине дня в совместной деятельности воспитателя с детьми 
 

Расписание занятий в группе общеразвивающей направленности № 5 

для детей 4 – 5 лет 

День 

недели 

Образовательная область 

вид занятия 

 Время 

 

Понедельник 

Познавательное развитие 

Основы науки и естествознания 
9.00 – 9.20 

Физическое развитие 

Физическая культура 
9.30 – 9.50 

Вторник 

Речевое развитие 

Развитие речи 
9.00 – 9.20 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка  
9.55 – 10.15 

Среда 

Художественно-эстетическое развитие 

Рисование 
9.00 – 9.20 

Физическое развитие 

Физическая культура 
11.40 – 12.00 

Четверг 

Познавательное развитие 

Математическое развитие 
9.00 – 9.20 

Физическое развитие 

Физическая культура  
9.45 – 10.05 

Пятница 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 
9.00 – 9.20 

Художественно-эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 
9.30 – 9.50 

Чтение художественной литературы ежедневно в ходе совместной 

деятельности воспитателя с детьми 

Конструктивно - модельная деятельность проводится 1 раз в неделю во 

второй половине дня в совместной деятельности воспитателя с детьми 
 

 

Расписание занятий в группе общеразвивающей направленности № 8 

для детей 4 – 5 лет 

День 

недели 

Образовательная область 

вид НОД 

Время 

Понедельник 

Познавательное развитие 

Основы науки и естествознания 
9.00 – 9.20 

Художественно-эстетическое развитие 9.30 – 9.50 



Музыка  

Вторник 

Речевое развитие 

Развитие речи 
9.00 – 9.20 

 

Физическое развитие 

Физическая культура 
15.55 – 16.15 

 

Среда 

Художественно- эстетическое развитие 

Рисование 9.00 – 9.20 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 
9.40 - 10.00 

Четверг 

Познавательное развитие 

Математическое развитие 
9.00 – 9.20 

Физическое развитие 

Физическая культура  
11.50 – 12.10 

Пятница 

Художественно- эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 
9.00 – 9.20 

Физическое развитие 

Физическая культура  
16.00 - 16.20 

Чтение художественной литературы ежедневно в ходе совместной 

деятельности педагога с детьми. 

Конструктивно-модельная деятельность проводится 1 раз в неделю во 

второй половине дня в совместной деятельности воспитателя с детьми. 
 

Расписание занятий в группе общеразвивающей направленности № 14 

для детей 5 – 6 лет 

День 

недели 

Образовательная область 

вид занятия 

Время 

Понедельник 

 

Познавательное развитие 

Основы науки и естествознания 
9.00 – 9.25 

Художественно-эстетическое развитие    

Рисование 
9.35 – 10.00 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 
15.30 – 15.55 

Вторник 

Речевое развитие       

Развитие  речи   
9.00 – 9.25 

Художественно-эстетическое развитие 

Конструктивно-модельная деятельность  
9.35 – 10.00 

Физическое развитие.  

Физическая культура 
15.25 – 15.50 

 

Среда 

 

Познавательное развитие 

Математическое развитие 
9.00 – 9.25 

Физическое развитие 

Физическая культура на улице 
9.35 – 10.00 

Четверг 
Речевое развитие       

Развитие  речи 
9.00 – 9.25 



 Художественно-эстетическое развитие.     

Лепка /аппликация 9.35 – 10.00 

Физическое развитие.  

Физическая культура 
15.30 – 15.55 

Пятница 

Познавательное развитие 

Математическое развитие 
9.00 - 9.25 

Социально-коммуникативное развитие 

«С чистым сердцем» 9.35 – 10.00 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка  
15.30 – 15.55 

Чтение художественной литературы 

ежедневно в ходе совместной деятельности воспитателя с детьми 
 

Расписание занятий в группе компенсирующей направленности № 17  

для детей с ТНР 5 – 6 лет 
День 

недели 

Образовательная область 

вид занятия 

Время 

Понедельник 

Познавательное развитие: 

Познавательно-исследовательская 

деятельность 
9.00 – 9.25 

Физическое развитие: Физическая культура 11.45 –12.10 

Речевое развитие: Восприятие художественной 

литературы 
15.50 – 16.15 

Вторник 

Речевое развитие: Развитие речи 9.00 – 9.25 
Художественно-эстетическое развитие: Музыка 9.55 – 10.20 
Художественно-эстетическое развитие:    

Конструктивно-модельная деятельность 
15.50 – 16.15 

Среда 

Речевое развитие: Развитие речи 

 
9.00 – 9.25 

9.35 – 10.00 

(занятия по  

подгруппам) 

Познавательное развитие: ФЭМП 

Физическое развитие: Физическая культура на 

улице 
10.30 – 10.55 

Четверг 

Речевое развитие: Развитие речи 9.00 – 9.25 

9.35 – 10.00 

(занятия по  

подгруппам) 

Художественно-эстетическое развитие:      

Лепка / аппликация 

Художественно-эстетическое развитие: Музыка 15.55 – 16.20 

Пятница 

Речевое развитие: Развитие речи 

 
9.00 – 9.25 

9.35 – 10.00 

(занятия по  

подгруппам) 

Художественно-эстетическое развитие: 

Рисование 

 

Физическое развитие: Физическая культура  15.55 – 16.20 



Чтение художественной литературы реализуется ежедневно в ходе 

режимных моментов. 

Парциальная программа «С чистым сердцем» реализуется во второй 

половине дня в совместной деятельности воспитателя с детьми. 
 

Расписание занятий в группе компенсирующей направленности № 13  

для детей с ТНР 5 – 6 лет  
День 

недели 

Образовательная область 

вид занятия 

Время 

Понедельник 

Познавательное развитие 

Познавательно-исследовательская 

деятельность 
9.00 – 9.25 

Физическое развитие: Физическая культура 9.35 – 10.00 
Речевое развитие: Восприятие художественной 

литературы 
15.50 – 16.15 

Вторник 

Художественно-эстетическое развитие: Музыка 9.00 – 9.25 
Речевое развитие: Развитие речи 

 
9.35 – 10.00 

Художественно-эстетическое развитие:    

Конструктивно-модельная деятельность 
15.50 – 16.15 

Среда 

Речевое развитие: Развитие речи 9.00 – 9.25 

9.35 – 10.00 

(занятия по  

подгруппам) 

Художественно-эстетическое развитие: 

Рисование 

Физическое развитие:   Физическая культура на 

улице 
10.30 – 10.55 

Четверг 

Речевое развитие: Развитие речи 

 
9.00 – 9.25 

9.35 – 10.00 

(занятия по  

подгруппам) 
Познавательное развитие: ФЭМП 

Художественно-эстетическое развитие: Музыка 15.25 – 15.50 

Пятница 

Речевое развитие: Развитие речи 

 
9.00 – 9.25 

9.35 – 10.00 

(занятия по  

подгруппам) 

Художественно-эстетическое развитие:      

Лепка / аппликация 

Физическое развитие: Физическая культура 15.25 – 15.50 

Чтение художественной литературы реализуется ежедневно в ходе 

режимных моментов. 

Парциальная программа «С чистым сердцем» реализуется во второй 

половине дня в совместной деятельности воспитателя с детьми. 
 

Расписание занятий вгруппе компенсирующей направленности № 12  

для детей с ТНР 5 – 6 лет 

  



День 

недели 

Образовательная область 

вид занятия 

Время 

Понедельник 

Познавательное развитие: 

Познавательно-исследовательская деятельность 
9.00 – 9.25 

9.35 – 10.00 

(занятия по  

подгруппам) 

Художественно-эстетическое развитие:      

Лепка / аппликация 

Физическое развитие: Физическая культура 15.25 – 15.50 

Вторник 

Речевое развитие: Развитие речи 9.00 – 9.25 

9.35 – 10.00 

(занятия по  

подгруппам) 

Познавательное развитие: ФЭМП 

 

Художественно-эстетическое развитие: Музыка 15.25 – 15.50 

Среда 

Речевое развитие: Развитие речи 

 
9.00 – 9.25 

9.35 – 10.00 

(занятия по  

подгруппам) 

Художественно-эстетическое развитие:    

Конструктивно-модельная деятельность 

Физическое развитие: Физическая культура  15.25 – 15.50 

Четверг 

Речевое развитие: Развитие речи. 9.00 – 9.25 

Художественно-эстетическое развитие: Музыка 9.35 – 10.00 

Художественно-эстетическое развитие: Рисование 15.50 – 16.15 

Пятница 

 

Речевое развитие: Развитие речи. 9.00 – 9.25 

Физическое развитие: Физическая культура на улице 9.35 – 10.00 

Речевое развитие: Восприятие художественной 

литературы 
15.50 – 16.15 

Чтение художественной литературы реализуется ежедневно в ходе режимных 

моментов. 

Парциальная программа «С чистым сердцем» реализуется во второй половине 

дня в совместной деятельности воспитателя с детьми. 
 

Расписание занятий в группе компенсирующей направленности № 18 

для детей с ТНР 5 – 6 лет  
День 

недели 

Образовательная область 

вид занятия 

Время 

Понедельник 

Познавательное развитие: 

Познавательно-исследовательская деятельность   
9.00 – 9.25 

9.35 – 10.00 

(занятия по  

подгруппам) 

Художественно-эстетическое развитие:      

Лепка / аппликация 

Физическое развитие: Физическая культура 16.35 – 17.00 

Вторник 
Речевое развитие: Развитие речи 9.00 – 9.25 

9.35 – 10.00 Познавательное развитие: ФЭМП 



(занятия по  

подгруппам) 
Художественно-эстетическое развитие: Музыка 16.35 – 17.00 

Среда 

Речевое развитие: Развитие речи 

 
9.00 – 9.25 

9.35 – 10.00 

(занятия по  

подгруппам) 

Художественно-эстетическое развитие:    

Конструктивно-модельная деятельность 

Художественно-эстетическое развитие: Музыка 15.30 – 15.55 

Четверг 

Речевое развитие: Развитие речи 

 
9.00 – 9.25 

Физическое развитие: Физическая культура на 

улице 

9.35 – 10.00 

Художественно-эстетическое развитие: Рисование 15.50 – 16.15 

Пятница 

 

Речевое развитие: Развитие речи. 9.00 – 9.25 

Физическое развитие:     Физическая культура  9.35 – 10.00 

Речевое развитие: Восприятие художественной 

литературы 
15.50 – 16.15 

Чтение художественной литературы реализуется ежедневно в ходе 

режимных моментов. 

Парциальная программа «С чистым сердцем» реализуется во второй 

половине дня в совместной деятельности воспитателя с детьми. 
 

Расписание занятий в группе компенсирующей направленности № 16 

для детей с ЗПР 5-6 лет  
День недели Образовательная область вид занятия Время 

Понедельник 

Познавательное развитие: 

Ознакомление с окружающим миром 
9.00 – 9.25 

9.35 – 10.00 

(занятия по  

подгруппам) 
Художественно-эстетическое развитие: 

Рисование 

Физическое развитие: Физическая 

культура 
15.55 – 16.20 

Вторник 

Познавательное развитие: ФЭМП 9.00 – 9.25 

Речевое развитие: Развитие речи  9.35 – 10.00 

Художественно-эстетическое развитие: 

Музыка 
15.55 – 16.20 

Среда 

Речевое развитие: Развитие речи 9.00 – 9.25 

9.35 – 10.00 

(занятия по  

подгруппам) 

Художественно-эстетическое развитие:    

Конструктивно-модельная деятельность 



Физическое развитие  

Физическая культура  
15.55 – 16.20 

Четверг 

Познавательное развитие: ФЭМП 9.00 – 9.25 

9.35 – 10.00 

(занятия по  

подгруппам) 

Художественно-эстетическое развитие  

Музыка 
11.50 – 12.15 

Пятница 

 

Речевое развитие: Развитие речи 9.00 – 9.25 

9.35 – 10.00 

(занятия по  

подгруппам) 

Художественно-эстетическое развитие:    

Лепка/аппликация 

Физическое развитие  

Физическая культура на улице 
15.50 - 16.15 

Чтение художественной литературы реализуется ежедневно в ходе 

режимных моментов. 

Парциальная программа «С чистым сердцем» реализуется во второй 

половине дня в совместной деятельности воспитателя с детьми. 

 

Расписание занятий в группе компенсирующей направленности № 6  

для детей с ЗПР 6 – 7 лет 
День недели Образовательная область вид занятия Время 

Понедельник  

Познавательное развитие: 

Ознакомление с окружающим миром 
9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

(занятия по  

подгруппам) 
Художественно-эстетическое развитие: 

Рисование 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 
11.45 – 12.15 

Вторник 

Познавательное развитие: ФЭМП 9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

(занятия по  

подгруппам) Речевое развитие: Развитие речи  

Физическое развитие: Физическая культура  11.45 – 12.15 

Среда 

Речевое развитие: Развитие речи 9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

(занятия по  

подгруппам) 

Художественно-эстетическое развитие:    

Лепка/аппликация 

Художественно-эстетическое развитие 

 Музыка 
11.45 – 12.15 

Четверг 

Познавательное развитие: ФЭМП 

 
9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

(занятия по  Художественно-эстетическое развитие:    



Конструктивно-модельная деятельность подгруппам) 

Физическое развитие     

Физическая культура на улице 
10.20 – 10.50 

Пятница 

 

Речевое развитие: Развитие речи  9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

(занятия по  

подгруппам) 

Художественно-эстетическое развитие:   

        Рисование  

Физическое развитие: Физическая культура 10.20 – 10.50 

Чтение художественной литературы реализуется ежедневно в ходе 

режимных моментов. 

Парциальная программа «С чистым сердцем» реализуется во второй 

половине дня в совместной деятельности воспитателя с детьми. 
 

Расписание занятий в группе компенсирующей направленности № 10 

для детей с ЗПР 6 – 7 лет 
День недели Образовательная область, вид занятия Время 

Понедельник 

Познавательное развитие: 

Ознакомление с окружающим миром 
9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

(занятия по  

подгруппам) 
Художественно-эстетическое развитие: 

Рисование 

Физическое развитие  

Физическая культура 

10.25 – 10.55 

 

Вторник 

Познавательное развитие: ФЭМП 

 
9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

(занятия по  

подгруппам) 
Речевое развитие: Развитие речи 

 

Художественно-эстетическое развитие  

Музыка 
11.45-12.15 

Среда 

Речевое развитие: Развитие речи 9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

(занятия по  

подгруппам) 

Художественно-эстетическое развитие: 

Рисование 

Физическое развитие  

Физическая культура  
10.20 – 10.50 

Четверг 

Речевое развитие: Развитие речи 9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

(занятия по  

подгруппам)  

Художественно-эстетическое развитие:    

Конструктивно-модельная деятельность 

Физическое развитие  

Физическая культура на улице 
10.20 – 10.50 

Пятница 

 

Познавательное развитие: ФЭМП 

 
9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

(занятия по  Художественно-эстетическое развитие:    



Лепка/аппликация подгруппам) 

Художественно-эстетическое развитие  

Музыка 

10.20 – 10.50 

 

Чтение художественной литературы реализуется ежедневно в ходе 

режимных моментов. 

Парциальная программа «С чистым сердцем» реализуется во второй 

половине дня в совместной деятельности воспитателя с детьми. 

 

Расписание занятий в группе компенсирующей направленности № 15 

для детей с ТНР 6 – 7 лет 
День 

недели 

Образовательная область / вид занятия  Время 

 

Понедельник 

Познавательное развитие: 

Познавательно-исследовательская 

деятельность 

9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

(занятия по  

подгруппам) Речевое развитие: Развитие речи  

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 
10.20 – 10.50 

Вторник 

Речевое развитие: Развитие речи 

 
9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

(занятия по  

подгруппам) 
Познавательное развитие: ФЭМП 

 

Физическое развитие 

Физическая культура 
10.20 – 10.50 

Среда 

Познавательное развитие: ФЭМП 9.00 – 9.30 

Художественно-эстетическое развитие:    

Лепка / аппликация 
9.40 – 10.10 

Физическое развитие 

Физическая культура на улице 
10.20 – 10.50 

Четверг 

Речевое развитие: Развитие речи 

 
9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

(занятия по  

подгруппам) 

Художественно-эстетическое развитие:    

Конструктивно-модельная 

деятельность 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 
10.20 – 10.50 

Пятница 

Физическое развитие: Физическая 

культура 
9.00 – 9.30 

Речевое развитие: Развитие речи 9.40 – 10.10 

10.20 – 10.50 

(занятия по  

подгруппам) 

Художественно-эстетическое развитие: 

Рисование 



Чтение художественной литературы реализуется ежедневно в ходе 

режимных моментов. 

Парциальная программа «С чистым сердцем» реализуется во второй 

половине дня в совместной деятельности воспитателя с детьми. 

 

Расписание занятий в группе компенсирующей направленности № 11  

для детей с ТНР 6 – 7 лет 
День 

недели 

Образовательная область / вид занятия  Время 

 

Понедельник 

Познавательное развитие: Познавательно-

исследовательская деятельность (I подгруппа) 

Речевое развитие: Развитие речи (II подгруппа) 
9.00 – 9.30 

Художественно-эстетическое развитие: Музыка 9.40 – 10.10 
Познавательное развитие: Познавательно-

исследовательская деятельность (II подгруппа) 

Речевое развитие: Развитие речи (I подгруппа) 
10.20 – 10.50 

Вторник 

Физическое развитие: Физическая культура 9.00 – 9.30 
Познавательное развитие: ФЭМП 9.40 – 10.10 

10.20 – 10.50 

(занятия по  

подгруппам) 

Речевое развитие: Развитие речи 

Среда 

Познавательное развитие: ФЭМП 9.00 – 9.30 

Художественно-эстетическое развитие:    

Конструктивно-модельная деятельность 

9.40 – 10.10 

 

Художественно-эстетическое развитие: Музыка 
10.30 – 11.00 

 

Четверг 

Речевое развитие: Развитие речи 9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

(занятия по  

подгруппам) 

Художественно-эстетическое развитие:    

Лепка / аппликация 

Физическое развитие: Физическая культура 10.20 – 10.50 

Пятница 

Речевое развитие: Развитие речи 

 
9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

(занятия по  

подгруппам) 
Художественно-эстетическое развитие: Рисование 

Физическое развитие: 

Физическая культура на улице 
10.20 – 10.50 

Чтение художественной литературы реализуется ежедневно в ходе 

режимных моментов. 

Парциальная программа «С чистым сердцем» реализуется во второй 

половине дня в совместной деятельности воспитателя с детьми. 

 

 



Расписание занятий в группе общеразвивающей направленности № 7  

для детей 6 – 7 лет 

День 

недели 

Образовательная область 

вид занятия 

 Время 

 

Понедельник 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 
9.00 – 9.30 

Познавательное развитие 

Основы науки и естествознания  
9.40 – 10.10 

Художественно-эстетическое развитие 

Рисование 10.20 – 10.50 

Вторник 

Речевое развитие  

Развитие речи 9.00 – 9.30 

Художественно-эстетическое развитие 

Конструктивно-модельная деятельность 
9.40 – 10.10 

Физическое развитие 

Физическая культура на улице  
10.20 – 10.50 

Среда 

Физическое развитие 

Физическая культура 9.00 – 9.30 

Познавательное развитие 

Математическое развитие  
9.40 – 10.10 

Познавательное развитие 

«Азбука Ленинградской области» 
10.20 – 10.50 

Четверг 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 
9.00 – 9.30 

Речевое развитие  

Развитие речи 
9.40 – 10.10 

Художественно-эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 
10.20 – 10.50 

Пятница 

Познавательное развитие 

Математическое развитие 
9.00 – 9.30 

Социально-коммуникативное развитие 

«С чистым сердцем» 
9.40 – 10.10 

Физическое развитие  

Физическая культура 
11.45 – 12.15 

Чтение художественной литературой  

ежедневно в ходе совместной деятельности воспитателя с детьми 

 

Расписание занятий 

в группе общеразвивающей направленности № 9 для детей 6 – 7 лет 

День 

недели 

Образовательная область 

вид занятия 

 Время 

 

Понедельник 

Физическое развитие 

Физическая культура 
9.00 – 9.30 

Познавательное развитие 

Основы науки и естествознания  
9.40 – 10.10 

Художественно-эстетическое развитие 

Рисование 10.20 – 10.50 

Вторник 

Речевое развитие  

Развитие речи 9.00 – 9.30 

Художественно-эстетическое развитие 9.40 – 10.10 



Конструктивно-модельная деятельность 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 
10.25 – 10.55 

Среда 

Познавательное развитие 

Математическое развитие 
9.00 – 9.30 

Физическое развитие  

Физическая культура 
9.40 – 10.10 

Познавательное развитие 

«Азбука Ленинградской области» 
10.20 – 10.50 

Четверг 

Речевое развитие  

Развитие речи 
9.00 – 9.30 

Художественно-эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 
9.40 – 10.10 

Физическое развитие 

Физическая культура на улице 
10.20 – 10.50 

Пятница 

Познавательное развитие 

Математическое развитие 
9.00 – 9.30 

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 
9.40 – 10.10 

Социально-коммуникативное развитие 

«С чистым сердцем» 
10.20 – 10.50 

Чтение художественной литературой  

ежедневно в ходе совместной деятельности воспитателя с детьми 

 
 


