
МЕТОДИЧЕСКИЕ ТЕМЫ САМООБРАЗОВАНИЯ ПЕДАГОГОВ 

МО учителей физической культуры, ОБЖ, технологии 

Фамилия, имя, Отчество Темы самообразования 

1.Иванова Светлана 

Алексеевна    

Круговая тренировка на уроках физической 

культуры. 

2.Рачкова Ольга Ивановна Современные методики преподавания 

дисциплин среднего общего образования и 

основного общего образования с учётом ФГОС 

ООО и ФГОС СОО. 

3.Складнева Татьяна 

Сергеевна 

Сюжетно – ролевые игры на уроках физической 

культуры. 

4.Щетинина Инна 

Игоревна 

Формирование основ безопасности собственной 

жизнедеятельности у детей школьного возраста. 

5.Староверов Александр 

Ильич 

Активизация самостоятельности мышления и 

креативности учащихся при обучении 

техническому труду. 

 6.Фетиев Энвер 

Решатович 

Формирование мотивации здоровому образу 

жизни у обучающихся на уроках физической 

культуры и во внеурочное время. 

7.Лазарева Оксана 

Юрьевна   

Выявление одарённости школьников на уроках 

физической культуры, во внеурочной 

познавательной и воспитательной деятельности. 

8.Квашнин Константин 

Владимирович 

Выработка системы повышения уровней 

физической готовности учеников к сдаче норм 

ГТО. 

9.Нецлова Елена 

Ивановна 

Вышивка в современной жизни. 

 

Методические темы самообразования учителей МО точных наук 

№ п/п ФИО Тема 

1 Амирханова Н.А. Развитие познавательной активности 

учащихся на уроках математики 



2 Дементьева А.А. Решение логических задач разными 

способами 

3 Игнатьева Е.В. Решение задач на движение в 5-6 классе 

4 Квашнина И.И. Методы решения  нестандартных 

неравенств и уравнений 

5 Квашнина М.С. Использование мультимедиа технологий и 

интерактивных средств на уроках 

математики 

6 Коршикова Т.Л. Проблема развития мыслительной 

деятельности в ходе решения задач по 

физике 

7 Кухтенко О.А. Применение инновационных технологий 

на уроках математики для развития 

умственных способностей учащихся с 

ОВЗ  

8 Мордасова Л.И. Современные технологии обучения в 

преподавании изобразительного искусства 

как залог успешной реализации ФГОС 

ООО  

9 Поджарова В.В. Технология подготовки учащихся к ОГЭ и 

ЕГЭ по математике 

10 Складнева Т.С. Применение различных методов обучения 

для развития интереса к математике 

11 Сорокина Т.А. Методы решения уравнений и неравенств 

с параметрами 

12 Роман В.Н. Язык Python 

13 Човганин Т.А. Формирование устойчивой мотивации – 

важнейшая цель современной школы 

14 Шишорик Е.С. Разработка разноуровневых 

компьютерных тестов по математике для 

учащихся среднего звена 
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Методические темы самообразования учителей МО словесности 

ФИО Тема 

Тарасова В.П. «Развитие творческих способностей учащихся на 

уроках русского языка и литературы» 

Кожевникова В.В. «ИКТ – технологии в работе учителя русского языка 

и литературы» 



Крамарук Г.А. «Проблемная ситуация как метод изучения 

литературного произведения» 

Синькевич Е.А. «Игровые элементы на уроках русского языка» 

Глухова М.В. «Коммуникативная направленность в преподавании 

литературы» 

Сычёва В.В. «Проектная деятельность на уроках русского языка и 

литературы» 

Яковлева Т.Н. «Театрализованная деятельность – один из способов 

изучения литературного произведения» 

Саблатаж И.В.  «Компетентностный подход в обучении учащихся на 

уроках русского языка и литературы» 

Копытова С.А. «Исследовательская компетентность как средство 

развития компетентности учащихся через 

деятельность ШНО «Шаг в науку» 

Савостина В.В. «Школьный краеведческий музей как центр 

гражданско-патриотического воспитания 

школьников» 

Конева Д.В. «Работа с краеведческим материалом на уроках 

истории» 

Артёмова Е.В. «Работа с одарёнными детьми» 

Паршукова Е.О. «Актуальные темы и проблемы музейных проектов» 

 
 
 

Методические темы самообразования учителей МО учителей 

иностранных языков 

ФИО Тема самообразования 

Попова Н.П. Использование ИКТ на уроках английского языка 

как средство повышения мотивации обучающихся 

Мельник Л.А. Использование здоровьесберегающих технологий на 

уроках английского языка 

Волыхина В.П. Обучение навыкам тестирования на среднем этапе 

обучения английскому языку 



Панфилова Н.С. Продуктивные упражнения по подготовке к сдачи 

устной части ОГЭ 

Егорова О.В. Система упражнений при обучении чтению 

Скребкова Е.Ю. Использование проектной технологии в обучении 

английскому языку 

Табулина Н.Р. Особенности преподавания английского языка на 

начальном этапе 

Пушкаренко В.И. Особенности преподавания немецкого языка как 

второго иностранного 

Пелешок О.В. Использование игровых ситуаций на уроках в 

начальных классах 

 


