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иально-

Компонент Учебные предметы (курсы) -S^/ " 3 Я » J V / 

ФБУП X классы XI классы 
10Б 10А 11Б класс 11А класс 
физико-
математический 
профиль 

2 группа 
социально-
гуманитарный 
профиль 

1 группа -химико 
биологический 
профиль 

ВСЕГО 1 группа -химико-
биологический 
профиль, 

2 группа физико-
математический 
профиль 

ВСЕГО социально-
гуманитарный 
профиль 

1 2 6 3 4 7 8 10 11 12 

1. Базовые учебные предметы 
Русский язык 1 1 1 1 1 1 1 0 
Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 
Иностранный язык (англ.) 3 3 3 3 3 3 3 3 
Математика 5 5 5 5 5 5 5 
История 2 2 2 2 2 2 2 0 
Обществознание (включая экономику 2 2 2 2 2 2 2 0 
География 1 1 1 1 1 1 1 1 
Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 

Ф Химия 1 1 1 1 1 1 1 1 

е Физика 2 2 2 2 2 2 2 

Д Физическая культура 3 о 
-Э 3 3 3 3 3 3 

е Информатика и ИКТ 1 1 1 1 1 1 1 1 
Р Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 1 1 1 1 1 1 
а ИТОГО 19 26 26 26 26 26 26 21 
л 2.Профильные учебные предметы 
ь 
Р 
н 
ы 

количество часов 
(добавлено) 

количество 
часов 

количеств 
о часов 

Количеств 
о часов 

ь 
Р 
н 
ы Математика (углубленное изучение) 7 7 2 
й Химия 3 2 3 2 

Биология (углубленное изучение) 4 3 4 3 
История 4 2 4 
Обществознание (включая экономику) 3 1 3 
Русский язык 3 



Физика 5 5 3 
ИТОГО 12 7 7 8 7 12 10 10 

Регионал 
ьный 

3. Учебные курсы регионального компонента 

Регионал 
ьный 

Экология и природопользование Лен. области 0,5 
0,5 0,5 0,5 0 0,5 

Регионал 
ьный 

Экономика и законодательство Ленинградской 
области 1 1 1 1 0 1 Регионал 

ьный ИТОГО 1,5 1,5 0 1,5 
Регионал 

ьный 

4. Элективные учебные курсы 4,5 1,5 1 4,5 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 6-дневной учебной 
неделе 37 37 37 37 



Экономика и законодательство Ленинградской 
области 1 1 1 1 0 1
ИТОГО 1,5 1,5 0 1
4. Элективные учебные курсы 4,5 1,5 1 4,5

37 37 37 37

Школьны
й Элективные  учебные курсы 11 класс 10 класс
1 Курс практической грамотности 2 2

2 Физика  в задачах 1
3 Методы решения физических задач 11кл 2
4 Из истории права 2 1

5
Решение задач повышенной сложности , 11 класс 2

6
Решение задач повышенной сложности по 
математике ,   10 класс. 

2

7 Из истории химии 0,5
8 Домашняя аптечка 1

9
Биологический практикум. Решение задач   по 
молекулярной биологии и генетике.

1

10 Решаем задачи по геометрии 1

ИТОГО 10 7,5

Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 6-дневной учебной 
неделе

Регионал
ьный
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Предметные области Учебные ^ ^ 
предметы ^^ 

Классы 

Nk. ^Количество часов в неделю Предметные области Учебные ^ ^ 
предметы ^^ 

Классы 

1 группа -
(биология 
углубленно 
) 

2 группа -
(история 
углубленно 
) 

Всего 

1 группа 
(алгебра 

углубленн 
о 

2 группа -
(биология 
углубленн 

о ) 

3 группа 
базовое Всего 

Предметные области Учебные ^ ^ 
предметы ^^ 

Классы 5АБВГ 6АБВГ 7АБВГ 8А 9В 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 3 4 4 2 2 2 3 3 3 3 Русский язык и 
литература Литература 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
И н о с т р а н н ы е языки Иностранный язык (англ.) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
Математика и 
информатика 

Математика 4 4 Математика и 
информатика Алгебра 3 3 3 3 3 3 3 3 
Математика и 
информатика 

Геометрия 2 2 2 2 2 2 2 . 2 

Математика и 
информатика 

Информатика 1 1 1 1 1 1 1 1 
Общественно-научные 
предметы 

История 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 Общественно-научные 
предметы Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
Общественно-научные 
предметы 

География 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

0 0 0 

0 0 

0 0 0 0 0 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика 2 2 2 2 2 2 2 2 Естественнонаучные 
предметы Химия 1 1 1 1 1 1 1 
Естественнонаучные 
предметы 

Биология 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 
Искусство Музыка 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 Искусство 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 
Технология Технология 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 
Физическая культура и 
основы 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура и 
основы 
жизнедеятельности Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
Итого 20 21 25 25 25 25 25 25 25 25 



Часть, формируемая участниками образовательного 
Биология (углубленное 2 0 2 0 2 0 2 
История (углубленное 1 1 
Математика (углубленное 
изучение) 2 0 0 2 
Биология 1 
Химия (лабораторные и 
практические работы) 1 1 1 1 1 1 1 
География (работа с картой) 1 1 1 1 1 1 1 1 
Литература (проектная 
деятельность) 1 1 1 1 1 1 1 1 
История (проектная 
деятельность) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
Русский язык (развитие речи + 
проектная деятельность) 2 1 2 2 2 

Иностранный язык (англ.) 
(проектная деятельность) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
Математика (статистика и 
вероятность) 1 1 0 0 0 0 
Физика ( практические 
работы) 1 1 1 1 
Физическая культура 
(подвижные игры) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
Технология ( проектная 
деятельность) 1 1 1 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 1 
Индивидуальные и групповые 
занятия по предмету 2 1 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 
5-дневной рабочей неделе 29 30 
Максимально допустимая недельная нагрузка при 
6-дневной рабочей неделе 35 36 34 34 32 36 
Всего за год 952 986 1190 1224 
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